
自分らしく生きて、自分を好きになろう！

”地球人”として生きる秘訣♪

国際理解講座 vol.3

１回っきりの人生、

もっともっと、自分らしく生きてみませんか？

大学の教え子の悩みから生まれた本『生きるって、なに？』の上映、

世界の楽しい旅映像を交え、「生きる意味」をお聞きします。

あかし保健所 1F多目的ホール

＠JR大久保駅 徒歩３分 ＊有料駐車場あり(30分100円)

要申込

入場無料

主催｜兵庫県ユニセフ協会 TEL 078-435-1605（平日10時〜16時）

共催｜コープこうべ 第6地区活動本部 TEL 078-935-7180
(平日 ９時半〜17時)

★中高生・大学生も大歓迎！★

「５００円で笑顔になれる！」と話題の本
書籍販売＆サインハグ会もあります♪

「世界の見方が変わり、心優しくなれる」と評判の、爆笑の講演です♪
ご参加、お待ちしています！

たかのてるこさん
講師

地球の広報・旅人・エッセイスト

「世界中の人と仲良くなれる！」と信じ、
68ヵ国を駆ける。ベストセラー『ガンジス河でバタフ
イ』は、主演・長澤まさみ×脚本・宮藤官九郎で
ドラマ化もされ、話題に。

毎日新聞でも紹介され、口コミで累計部数55.000部の
『生きるって、なに？』『ダライ・ラマに恋して』
『あっぱれ日本旅！』『純情ヨーロッパ』など著書多数。

全国の学校・自治体での講演、メディア出演、大学講師
など、幅広く活動中。紀行エッセイ５７万部突破！

」

www.takanoteruko.com

Twitter @takanoteruko


